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La ruta de los Siete Picos comienza cruzando el Camino Schmid hasta el
Collado Ventoso. Me gusta comenzar por aquí, ya que voy calentando,
adaptándome a caminar hasta llegar a la subida . Aquí giraremos a la
izquierda y empezará el conocido como Camino Schmid.

Collado Ventoso y el bosque centenario de Siete Picos

En la Sierra de Guadarrama albergan la mayoría de ellos, siendo sólo el
2% de los pinos silvestres que tenemos en España. Por ello están
protegidos y la Sierra de Guadarrama, entre otros, es 1 de los 14
Parques Nacionales. El Camino Schmidt no tiene pérdida, sigue la senda
principal hasta una bifurcación a unos 30 minutos de haber comenzado,
hacia la izquierda. Comienza una subida hasta el Collado Ventoso .

En apenas 10 minutos llegarás a un prado verde y abierto, ya fuera del
bosque de Siete Picos y el Valle de Valsaín.

Acerca de la ruta
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CARACTERISTICAS
Su nombre proviene de su inconfundible silueta, ya que su cornisa está
jalonada por siete pequeños picos de granito que se ven desde bastante
lejos. La línea de cumbres describe una C orientada al sur, lugar que resulta
ser la cabecera del valle de Siete Picos. En dicho valle nace uno de los
arroyos que conforman el nacimiento del río Guadarrama, el arroyo Pradillo.
Seis de estos pequeños picos están en la parte más alta y el primero, el más
occidental, está un poco apartado (llamado pico de Majalasna).

El pico más alto de los siete es el que está situado más cerca del puerto de
Navacerrada, es decir, el más oriental, que recibe popularmente el nombre
de pico de Somontano en honor al excursionista de la Sociedad Alpina
Garabandálica Albino de Somontano quien, junto con Herreros, trazó el
recorrido que se sigue al pie de los siete picos.

https://es.wikipedia.org/wiki/Granito
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Guadarrama
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Arroyo_Pradillo&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Puerto_de_Navacerrada


Perfil de la ruta.

Caminata difícil. Se necesita muy buena forma física. Sendas accesibles en su
mayoría. Se requiere tener paso firme.

Tiempo. 7 horas y 15 minutos +/-
Punto de inicio. ESTACION RENFE CERCEDILLA
Final de trayecto. ESTACION RENFE CERCEDILLA

Altitud máxima 2.110 m
Altitud mínima 1.160 m

Sendero de montaña: 8,99 KM
Sendero: 5,23 KM
Senda: 3,11 KM
Calle: <100 M
Carretera: 1,62 KM
Vereda: <100 M

TOTAL 19,0KM
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Nuestros guías/monitores harán ciertas actividades durante
el trayecto para que sea mas dinámico e interactivo
adaptadas a todos los públicos, al igual la historia
sociocultural de la ruta.
 
Cualquier duda pueden consultar en la pagina web en la
sección de contacto o vía RRSS u email.

Detalles
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